
Mind Training Institute 
www.mti.training 

Corsi di Formazione Personale e Professionale creati dal 



Corsi di Formazione Personale e Professionale creati dal 

@Leader – Il Corso MTI per lo Sviluppo della Leadership Team First! – Il Corso MTI per Creare Squadre Vincenti 

Q-NLP® - Il Corso MTI per Incrementare l’Intelligenza Emotiva 

Genius! – Il Corso MTI per Potenziare le Funzioni Cognitive 

Best Year Ever – Il Corso MTI per Realizzare ogni Obiettivo 

At Ease – Il Corso MTI per il Public Speaking efficace 



Corsi di Formazione Personale e Professionale creati dal 

Contenuti del Corso 
•La questione della “Etichettatura”. L’Effetto Rosenthal. 
•Il Virtual Reality Device: che cos’è e perché danneggia i nostri rapporti.  
•I 6 Stili di Leadership secondo Daniel Goleman: Flessibilità 
•Non siamo più negli anni ’50: Fattori Qualificanti per ogni Leader del XXI secolo 
•I 5 Livelli di Leadership: Come Passare dal Primo al Secondo e al Terzo 
•Effettuazione del Test di Leadership attuale 
•Tecniche Linguistiche Efficaci per generare sintonia/empatia con i Collaboratori 
•Case History di grande successo: Intel, Cooper Tyres, Starbucks, Apple,… 
•Esercitazioni e Compiti riguardanti la propria realtà lavorativa: alcuni effettuati durante il 
corso; altri programmati per i mesi successivi 
 

Corso di 18h – 12 Sessioni da 1,5h – Oppure 6 da 3h 

Corso finanziabile tramite collaborazione con Sinet Formazione  



Contenuti del Corso 
• La questione della “Etichettatura”. L’Effetto 

Rosenthal. 

• Interviste Individuali 

• La grande questione del Linguaggio: come parlarsi 

per costruire un Team invincibile 

• TeamWork Cognitivo: Problem Solving 

• TeamWork Emozionale: Incrementare il tasso di 

Coesione 

• Costruzione del Cartellone: Vision, Mission, Valori, 

Obiettivi, Impegni, e non solo  

Corsi di Formazione Personale e Professionale creati dal 

Obiettivo del Corso  
Costruire una Squadra Coesa che ponga  

il NOI davanti all’IO 

Durata del Corso  
12 Ore - 6 Sessioni da 2h 

Corso finanziabile tramite collaborazione con  

Sinet Formazione  



Contenuti del Corso 
• Il Filo Conduttore che unisce Filosofia, Fisica Quantistica, PNL, Intelligenza Emotiva 

• Tecniche di PNL per Gestire le Emozioni: Physiology, Focus, Valori, Convinzioni, Vision, 

Mission, Domanda-Guida, Identità, Sottomodalità, Ancoraggi, Time-Line, Meta Modello, 

Dissociazione Progressiva 

• Rapport: Relazioni Interpersonali Soddisfacenti 

• Coscienza Quantica 

• Legge di Attrazione 

• Obiettivi Personali e Professionali 

• 7 Livelli Neurologici 

• Visualizzazione Multisensoriale 

• Integrare i 3 Cervelli 

Corsi di Formazione Personale e Professionale creati dal 

Obiettivo del Corso  
Incrementare l’Intelligenza Emotiva 

Durata del Corso  
52h 

Corso finanziabile tramite collaborazione con  

Sinet Formazione  



Contenuti del Corso 
• Ginnastica per la Mente per Potenziare Attenzione, Concentrazione, Problem Solving 

• Mnemotecniche e Mappe Mentali per Potenziare la Memoria 

• I 7 Principi del Genio Leonardo Da Vinci per Potenziare Creatività e Genialità 

• Il Fattore Einstein per Potenziare l’Abilità di Problem Solving 

Corsi di Formazione Personale e Professionale creati dal 

Obiettivo del Corso  
Potenziare le Funzioni Cognitive 

(Memoria, Attenzione, Concentrazione, Genialità) 

Durata del Corso  
27h 

 

Corso finanziabile tramite collaborazione con Sinet Formazione  



Contenuti del Corso 
• Che cosa sono gli Obiettivi e 

perché sono necessari 

• Come settare Obiettivi “ben 

formati” 

• Strategie di Focalizzazione 

• La Tecnica del Best Year Ever 

(Anno Migliore di Sempre) 
 

Corsi di Formazione Personale e Professionale creati dal 

Obiettivo del Corso  
Raggiungere Obiettivi Personali e 

Professionali 

Durata del Corso  
4 Ore 

Corso finanziabile tramite collaborazione con  

Sinet Formazione  



Contenuti del Corso 
• Fattori Specifici del Public Speaking 

• Entrare in uno Stato Ideale 

• Convinzioni, Coach-State, Physiology 

• Movimenti, Voice variability 

• Predicati VAK, Rapport 

• Episodio-Significato-Beneficio 

• Terza Posizione 

• Il Sistema 4Mat 

Corsi di Formazione Personale e Professionale creati dal 

Obiettivo del Corso  
Parlare in Pubblico con  

Disinvoltura ed Efficacia 

Durata del Corso  
12h – 6 Sessioni da 2h 

Corso finanziabile tramite collaborazione con Sinet Formazione  



www.mti.training 

Dr. Daniele Bondi 

Laureato in Economia (Università di Modena) con 104/110 

Laureato in Filosofia (Università di Parma) con 110eLode 

Certificate of Proficiency in English (University of Cambridge) 

Diploma di NLP Licensed Trainer (J.Grinder) 

Diploma di Licensed Advanced Hypnotic Practitioner (Richard Bandler) 

Iscritto alla International Trainers Academy di Londra  

daniele@mti.training 

Cell. 3355687625 

Pratica settimanalmente: Mindfulness, Running  

Autore di Narrativa: Vincitore di 39 Premi Letterari  

Esperienze come Dipendente: Amministrazione, Controllo di Gestione, Mktg  

Esperienze come Libero Professionista: Giornalista, Scrittore, Copy-Writer 

Esperienze Imprenditoriali: Impresa di Formazione 

Fondatore Mind Training Institute (Centro Studi, Ricerche e Formazione per 

l’Incremento dell’Intelligenza Emotiva e l’Espressione del Potenziale Umano) 

Membro del Comitato Scientifico di ANCIMP 

Iscritto al Conacreis come Operatore Olistico e all’Albo dei Giornalisti Pubblicisti 

Siti Web 

www.mti.training – www.danielebondi.it 

mailto:daniele@mti.training

